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講義 2

習 3時間

習 8時間

習 10時間

研修の振

平成26年度　　　新人看護師研修計画

研修項目 方法 時間 1週目 2週目 ３・４週目 5月 6月 ７～9月 10～12月 1～3月

オリエンテーション 講義
教育目標・計画

新任教育ノート活用方法
1時間

看護師として必要
本姿勢

な基
講義

接遇・身だしなみ

患者の権利

看護者の倫理綱領
4時間

個人情報保護

電子カルテ操作訓練 講義・演

電子カルテの基礎操作を

理解する

内服・注射・輸血の照合、

実施入力ができる習 9時間

口頭指示のリスクを知る

電子カルテでの看護記録が

できる

感染管理 講義・演
スタンダードプリコーション

が理解できる
習 2時間

安全管理安全管理 講義・演演習

医療現場の安全対策を

学び患者と自己の安全に

ついて理解する
習 2時間

ついて理解する
時間

インシデントレポートの入力方法

災害・防災管理 講義・演習 2時間 防災訓練等

他部門との連携 講義・演
他部門との連携マニュアル

をもとに業務内容説明
習 6時間

清潔などの技術 講義・演
ベッドメーキング 清拭・入浴介助等

リネン交
習 6時間

換 口腔ケア

排泄援助技術 講義・演
膀胱内留置カテーテル法

オムツ交換

食事援助技術 講義・演習 3時間 食事介助 経管栄養法

呼吸・循環を整え
術

る技
講義・演

酸素吸入療法 吸引（気管内・口腔内） 人工呼吸器装着中の 人工呼吸器の操作

酸素ボンベの操作 患者のケア

持続吸引中の患者のケア

与薬の技術 講義・演

皮下注射・筋肉注射 皮下注射・筋肉注射 麻薬・毒薬・劇薬 輸液ポンプ・シリ

薬剤準備 薬剤準備・点滴管理 血液製剤の管理 ンジの使い方

点滴静脈内注射 点滴静脈内注射

（インスリン注射含む）

採血の技術 講義・演習 5時間 静脈血採血 静脈血採血

生体機能技術 講義・演習 1時間 検体の採取と取り扱い方 心電図のとり方 モニターの装着

救急処置技術 講義・演習 3時間 急変時の対応

部署で必要な看護技術 各部署
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